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UVO.D KU KOM PASU

S Katarmou Zachar :

Vitam ta v praktickom sprievodcovi
KOMPAS 2026. Tato 160-stranova

plnofarebna digitalna kniha je tvojou
strategickou mapou pre zvladnutie
zmien a odomknutie plného potencialu
v nadchadzajucej novej ére. Unikatne

vV nom spajam-mudrost 4 starovekych
energetickych systémov: Numerologie,
Cinskej gstrologie, Feng Shui a Zapad-
nej astrologie.

Rokom 2026 sme vstupili do Uplne novej éry, ktora sa vyvija
rapidnou rychlostou. Nie je to len dalsi rok v kalendari - je to "bod
nula" a zac¢iatok nového velkého cyklu. Vsetci kdesi vnutri citi-
me, ze zmena je tu. Zname sposoby planovania vsak zlyhavaju,
pretoze sa snazime aplikovat staré pravidla v uplne novom pros-
tredi. Potrebujeme most, ktory nas prevedie do novej buducnosti.

Vedenie tychto 4 starovekych systémov vnimam prave ako
takyto most. Ked som ich zacCala vzajomne prepajat, s Uzasom
som-zistila, ze si neodporuju. Naopak, prelinaju sa a vytvaraju fasci-
NuUjuco presnu mapu terénu a doby, do ktorej vstupujeme. Kazdy
systém totiz ponuka inu optiku:

e Numerolégia (tvoje CO a AKE TEMPO): Odhaluje tvoj zaklad-
ny zdrojovy kod a osobny cyklus. Pomoéze ti pochopit, kedy je
pre teba spravny cas na akciu a nové zaciatky, alebo naopak
na spomalenie a integraciu.




e Cinska astrolégia (tvoje KEDY a KAPACITA): Zameriava sa na
tvoju energeticku vybavu v interakcii s rokom Ohnivého kona.
Vdaka nej zistis, aku mas tento rok rolu, kedy mozes bezpecne
expandovat a kedy si musis chranit energiu.

e Feng Shui (tvoje KDE a PRIESTOR): Zameriava sa na tvoje
fyzické prostredie. UCi ta, ako si preprogramovat a osetrit svoj
domov tak, aby ta v novej Peridde 9 energeticky podporoval a
neblokoval tvoje zamery v roku 2026.

e Zapadna astrolégia (PRECO): Sluzi ako tvoja kozmicka mapa
a vysvetluje velké makrocykly. Ukazuje, preco stare spolocen-
ské Struktury padaju a ako na tieto hlboké zmeny reaguje tvoja
dusa.

Kolektivna predpoved pocasia vs. tvoja individudlna cesta

Kompas 2026 nie je vestenie ani horoskop z novin. Rada pouzivam
metaforu, ze tato kniha je tvoja kolektivna ,,energeticka pred-
poved'pocasia“. Pomaha ti zistit, kedy pride burka (vyzvy), kedy
bude svietit sinko (prilezitosti) a odkial fuka vietor, aby si zbytocne
nepadloval/a proti prudu, ale vyuzila ho vo svoj prospech.

Avsak, predpoved pocasia za teba neurobi kroky alebo neodsofé-
ruje auto. Tym najdolezitejSim nastrojom vzdy zostava tvoj
vlastny kompas - tvoja vnutorna intuicia a muadrost. Kompas

2026 ti ukaze mapu, ale volant drzis v rukach ty. Zodpovednost

za to, Ci'sa rozhodnes ist vpred, je len na tebe. Mojim cielom nie je,
aby si'sa na tento Kompas absolutne spoliehal/a, ale aby si sa on
mohl/a opriet ako o stabilny externy zdroj podpory.

3 urovne poznania

Kompas 2026 nie je jednorazové pasivne Citanie. Je to aktivny
sprievodca, ktory ta uspokoji, ¢i uz si Uplny zaciato¢nik, alebo uz
Mas s tymito systémami skusenosti. Je rozdeleny do 3 urovni:



¢ 1. Kolektivny vyvoj a atmosféra: Pozrieme sa na teritérium
a dobu, ktorou vsetci prechadzame. Ake su hlavne vplyvy roku
2026 a novej eéry, Co sa meni v spolocnosti?

e 2. Pochopenie seba (tvoja individualizdacia): Zistis svoje
osobné vibracné nastavenie, energetické Cislo, svoj element Ci
archetyp. Pomo&ze ti to lepsie porozumiet svojim vnutornym
premenam a prispdésobit si mapu na mieru.

¢ 3. HIbSia sebareflexia: Ku kazdej téme dostavas cielené otaz-

Ky. Kompas ti nehovori, ako sa mas rozhodnut - pomaha ti najst
tvoje vlastné odpovede a kroky.

Pribeh tejto knihy

Niektoré z tychto systémov studujem a Zijem uz viac ako 10
rokov. Mala som cCest ucit sa od kapacit - Feng Shui priamo od
majsterky Marie Diamond, numeroldgiu od Yvette Westrum

a astroldégiu vdaka spolupraci sJdanou Kurej. Cinska astroldgia sa
stala mojou vasnou cez individualne samostudium.

Tento Kompas vsak nevznikol zo dna na den a uz vébec to nie je
,hapad umelej inteligencie®. Je to hmatatelny vystup mojej dlho-
rocnej prace. Od roku 2019 som kazdy rok viedla online programy
Novy zaciatok, kde som postupne zapajala pracu s jednotlivymi
systémami. To, ¢o drzis v rukach, sa vo mne tvorilo roky - vdaka
tomu, Zze.som to realne zila, praktizovala v skupinach a prevadzala
ludi ich vnutornym aj externym kompasom.

Mojou najvacsou silou a vasnou je prave schopnost vziat aj
zlozité informacie, dat im jasnu struktuiru a odovzdat ti ich
tak jednoducho, aby si to vedel/a okamzZite vo svojom Zivote
pouzit.

Kym doteraz som ucila tieto systémy jednotlivo, myslienka spojit
vSetky styri do jednej komplexnej mapy vo mne dozrievala od
roku 2023. Manualne prepojenie by vsak bolo extrémne kompliko-



vané a zabralo by mesiace. Az existencia Al mi tuto viziu pomohla
zrealizovat - spojila som staroveku mudrost a modernu technolo-
giu. Pri spracovavani stoviek hodin dat som ako asistenta vyuzila

umelu inteligenciu (Al). To mi uvolnilo ruky na to podstatné - byt

architektkou tohto kompasu: urcit presnu strukturu, klast

spravne otazky, hladat hlboké suvislosti a pretavit zlozité data do
zrozumitelného celku priamo pre teba.

Ako s knihou pracovat?

Necitaj ju celd naraz, inak moézes mat pocit pretazenia. Prelis-
tuj si knihu a zacni systémom, ktory ta prirodzene najviac zaujme.
Odporucam ti zalozit si poznamkovy zosit, kam si budes$ zapiso-
vat svoje myslienky. Kedykolvek sa ku Kompasu opakovane vratis,
vzdy v flom najdes novu Uroven hibky.

Povodne som Kompas zacala tvorit pre seba, aby som sa sama

zorientovala v tom, ¢o prichadza. Ked som vSak videla ten jasny
odkaz o buducnosti zo vSetkych 4 systémov, pochopila som, ze si
to nechcem nechat iba pre seba. Ak to pomaha mne, urCite moze
aj tebe.

Prajem si, nech ti je KOMPAS 2026 spolahlivym sprievodcom
a zdrojom podpory, v ktorom vzdy najdes navigaciu pre svoj

dalsi krok vpred.
% s



VYNIMOCNA KONSTELACIA

ROKU 2026

Rok 2026 nie je iba dalsi bezny kalendarny rok; je to rok obrovskej
iniciacie. Kym bezné roky prinasaju postupné, mensie zmeny, rok
2026 prindsa zmenu celej éry. VSetky Styri starodavne systemy -
Numeroldgia, Cinska astrolégia, Feng Shui aj Zapadna astroldgia -
nam svorne hlasia tu istu spravu: Staré definitivne skoncilo, nové
sa prave zacina a deje sa to extrémnou rychlostou.

Aby si pochopil/a rozsah tychto zmien, musime sa pozriet do
historie: Naposledy, ked bolo Pluto vo Vodnarovi, padali monarchie
a menili sa na republiky. Naposledy, ked viadol Ohnivy kén (v 60.
rokoch), kultura a spolocnost sa menili od uplnych zakladov.

Teraz sa tieto masivne vplyvy deju naraz a k tomu vsetkému sme
prave otvorili dvere do uplne nového 9-rocného vyvojového cyklu.

V pohladu zapadnej astrolégie urobili naraz velky tranzit tri
najpomalsie planéty s generacnym vplyvnom (naposledy sa to
naraz udialo pred 2500 rokmi) a rokom 2026 vstupuju naplno do
svojej novej pozicie, Co spusta velké premeny vo vyvoji spolocnosti.

Z pohladu €inskej astrolégie bol rok 2025 pomalsim, c¢akanim
a pripravou. Rok 2026 prinasa energiu Ohnivého kona, €o je
expanzivha energia bez hranic. Budeme mat pocit, akoby sme
bezali na pretekoch.

A Feng Shui to vSetko znasobi, lebo od roku 2024 sa zacala
20-rocna peridda, ktorej vlddne taktiez element ohna.



Je to vynimocéna konstelacia, ktora sa tak skoro nezopakuje. Je

lepsSie vediet, ako sa to mdze prejavit v nasich zivotoch, aby sme
vedeli, ako sa pripravit a reagovat.

Kedy to bolo naposledy?

Ak by sme brali do uvahy len "pozemské" energie (bez planét), tak
tento cyklus sa opakuje presne kazdych 180 rokowv.

Naposledy to bolo: Rok 1846.
e Bol to rok Ohnivého kona.
e Bol to numerologicky rok 1.
e Vtedy tiez vladla Peridda 9 (podla vtedajsich.cyklov).

NajblizSie to bude: Rok 2206.

ALE! (tu je ten hacik) V roku 1846 boli planéty uplne inde. Pluto
nebolo vo Vodnarovi, ale v Baranovi. Neptun bol vo Vodnarovi
(vtedy ho objavili!). Cize atmosféra bola uplne ina.

Rok 1846 je fascinujuci tym, pretoze udalosti toho roka dokonale
zrkadlia energiu Ohnivého kona (rychlost, expanziu, vojnu)
a humerologickej Jednotky (nové zaciatky, vynalezy).

Co robi rok 2026 unikatnym

1. NUMEROLOGIA: Zaciatok nového 9-rocného cyklu (rok 1)
e Rok 2025 (rok 9) uzatvara vsetko, co sme zili od roku 2017.
e Rok 2026 (rok 1) je absolutny zacCiatok. Sadime nové semienka,
ktoré budu rast daldich 9 rokov. Cisty stdl. Nova identita.

2. FENG SHULI: PIny nastup Periody 9 (Ohen)
Hoci Perioda 9 oficialne zacala 2024, roky 2024-2025 su "precho-
dové" (tzv. mixed energy).
e V roku 2026 sa energia Ohna plne stabilizuje. Konci éra ele-
mentu Zeme (stabilita, pomalost) a viadne Ohen (rychlost,
viditelnost, technologie, duchovno, zeny v strednom veku).



3. ASTROLOGIA (Velkd trojka vonkajsich planét): Toto je najvacsia
rarita. Tri najpomalsie planéty, ktoré urcuju "ducha doby", menia
znamenie takmer naraz (medzi 2025-2026):
¢ Pluto vchadza definitivhe do Vodnara: (moc ludu, pad starych
hierarchii, Al, revolucia). Uz ziadne cUvanie do Kozorozca ako v
2023/24.
e Neptun vchadza do Barana: (koniec éry obety a iluzii v Rybach,
nastup novej duchovnej sily, "Ja som").
e Uran vchadza do Blizencov: (extréemne zrychlenie informacii,
komunikacie a nové spdsoby myslenia).

4. CINSKA ASTROLOGIA: Rok Ohnivého koria
e Jeden z najsilnejsSich a najdivokejsich rokov v 60-rocnom cykle.
Koén je sam o sebe ohen, a toto je Ohnivy kén.
e Symbolizuje extrémnu energiu, rychlost, neposlusnost, boj za
slobodu a okamzité vysledky.

Uzatvorenie starého cyklu: Ked' sa obzries spdt na obdobie od roku
2017 az do konca roka 2025°aké hlavné temy, skusky Ci Zivotné lekcie
sa ti neustale opakovali?

Novy cyklus: Co si minuly rok uzavrel/a a ¢o nové tento rok otvdras
alebo budujes?



 VSTUPILI SME

DO NOVEJ ERY

4 dokazy: Preco sme v novej ére

Ak sa pozrieme na sucasné dianie cez optiku styroch najpresnej-
Sich starovekych systémoyv, zistime, Zze vSetky spolocne ukazuju
na jeden masivny, bezprecedentny bod zlomu. Tu je ddkaz, preco
prave teraz vstupujeme do uplne iného sveta:

1. Casové Feng Shui: Zemskd tiaZ sa meni na Ohnivu
exploziu

Feng Shui meria makro-cas v.20-rocnych cykloch (Periédach). Pos-
ledné dve dekady sme Zili.v.Peridde 8, ktorej vladol element Zeme
- éra zamerana na hmotu, budovanie tazkych zakladov, nehnutel-
nosti a pomaly, predvidatelny rast. Tato éra vsak definitivhe
skoncila. Vstupili sme do Periédy 9 (2024 - 2043), ktorej vladne
Ohen. Ohen nema tvar, neda sa chytit a Siri sa bleskovo. Znamena
to prechod od hmoty k energiam, od tazkého biznisu k umelej
inteligencii(Al), digitalizacii, virtualite a k obrovskému vzostupu
spirituality a Zzenského liderstva.

2. Zapadna astrolégia: Stahovanie gigantov a Bod nula

V zapadnej astrologii urCuju éry pomalé, generacné planéty. A tie
prave teraz hromadne menia svoje znamenia. Pluto (planéta moci
a transformacie) definitivhe opustilo prisneho Kozorozca
(hierarchia, institucie, korporaty, systém "zhora nadol") a na 20
rokov sa usadilo vo Vodnarovi (decentralizacia, siete, komunita,



technoldgie). Systém sa meni na siet. K tomu sa pridava Aries
Vortex v roku 2026 - spojenie Saturnu a Neptuna na nultom stupni
Barana (absolutny zacCiatok zverokruhu). Vesmir stlacil tlacidlo
"Reset" a vyzaduje od nas budovanie uplne novych, suverénnych
hranic.

3. Cinska astrolégia: Rok Ohnivého koria (extrémny vrchol
cyklu)

Cinsky systém funguje v 60-roé¢nych cykloch. Rok 2026 patri Ohni-
vému konovi (Bing Wu). V celej 60-ro¢nej astromape neexistuje
silnejsia, rychlejsia a vybusnejsia energia ako tato. Yangovy
Ohen sediaci na Yangovom Ohni. Je to Cisty zenit. Ohnivy kén ne-
toleruje stagnaciu, klamstva ani pomalost. Vsetko, Co je falosné

a nesluzi tvojej pravde a slobode, vtomto roku zhori. Je to éra
radikalnej transparentnosti a raketového pohybu vpred.

4. Numeroldégia: Kéd 1 (zaciatok uplne nového 9-rocného
cykilu)

Ked sCitame rok 2026 (2+0+2+6 =10 =1), dostavame sa k univer-
zalnemu roku a vibracii'l. Jednotka je v numerologii Cislom Cistého
pociatku, semienka, z ktorého vyrastie cely dalsi 9-rocny cyklus
ludstva. Energia roka 1 ta nepusti spat do minulosti. Navyse,
dorastaju nam generacie narodené po roku 2000 (s vibracnym
kddom 2 - spolupraca, prepojenie, citlivost), ktoré teraz preberaju
silu od generacii 19xx (s kddom 1 - individualizmus, ego, boj).
Nastava obrovsky posun od hesla "Ja proti svetu" k heslu "My
tvorime svet".

Zhrnutie: Zem sa preklopila do Ohna (Feng Shui), institucie sa
preklopili do sieti (Zapadna astrologia), pomalost zhasla v explozii
Ohnivého kona (Cinska astrolégia) a stojime na Starte Uplne nové-
ho 9-rocného cyklu (Numeroldgia). Tieto Styri systémy ti spolocne
hovoria jednu jasnu vec: UZ sa nemas kam vratit. Tvojou jedinou
cestou je vyuzit tento vietor zmien a vyletiet nahor.



OTAZKY PRE TEBA:

1. V ktorej oblasti svojho Zivota sa stale krcovito drzZis starych,
"zemitych" istot, hoci uz ddavno prestali fungovat?

2. Kde vo svojom Zivote este stdle odovzddvas svoju moc niekomu
inemu a cakas, ze to za teba vyriesi “system"?

3. Ak by’si mal/a byt od tohto momentu k sebe (a k svetu) absolutne,
azbrutdlne dprimny/d — aké jedno "malé klamstvo" alebo ildziu vo
svojom Zivote potrebujes okamZite pustit?



" PREDSTAVENIE

4 SYSTEMOV

NUMEROLOGIA

Systém "Cykly (rytmus) a frekvencie (vippadeia)"

Babylone, otcom modernej zapadnej numeroldgie 1 4 7

je grécky filozof a matematik Pytagoras (6.s.p.n.l.). 2 5 8
Tvrdil, Ze "svet je postaveny na moci Cisel" a ze 3 6 9
vsetko vo vesmire sa da vyjadrit Ciselnou vibraciou.

Povod a historia: Hoci ma korene v Egypte a

Co to je: Studium symbolického vwyznamu &isel a ich vplyvu na
ludsky zivot. Kazdé Cislo (1-9) nesie Specificku frekvenciu - od
zacCiatku (1) az po ukoncenie (9). Tvoj datum narodenia a meno
urcuju tvoj zivotny plan a aktualne rocné vibracie.

Zdkladny princip; Vibracia a Cyklickost. Zivot sa pohybuje

v predvidatelnych 9-rocnych cykloch. Ni¢ sa nhedeje nahodne.
Numeroldgia je ako "tachometer” tvojho zivota - povie ti, akou
rychlostou mas ist a aka "hudba" prave hra.

ZAPADNA ASTROLOGIA

Systém "Ako hore, tak aj dolu" /| mapa tvojej duse

Povod a historia: Korene siahaju do starovekej Mezopotamie a
Babylonu (cca 2. tisicrocCie pred n. I.). Neskdr bola systematizovana
v starovekom Grécku (helénska astroldégia) a v stredoveku oboha-
tena arabskymi ucencami. Je to jeden z najstarsSich psychologic-



kych nastrojov [udstva.

Co to je: Zapadna astroldgia nie je len

O "znameni v horoskope”. Je to komplexna
geometria vesmiru. Sleduje presné
postavenie planét v momente tvojho

narodenia a ich aktualny pohyb. Nepozera
sa na osud ako na nemenny fakt, ale ako na subor potencialov,

talentov a vyziev.

Zakladny princip: Hermeticky zakon zrkadlenia: "Ako hore, tak aj
dolu. Ako vnutri, tak aj navonok." Planéty nas."neovladaju’, ale

zrkadlia procesy v nasej psychike. Astroldogia nam ukazuje scenar
nasho zivota - nase zakladné nastavenie, emocionalne potreby
(mesiac), spdsob myslenia (merkur) a celozivotné lekcie (saturn).

CINSKA ASTROLOGIA

Systém "Tok casu a elerdentov" / tvoja energetickd DNA

Pévod a historia: Vznikla v Cine pocas dynastie
Han (cca 200 p. n. l.), ale do formy BaZi bola
zdokonalena v dynastii Song (10. stor. n. |.). Na
rozdiel od zapadnej astrologie sa nepozera na
hviezdy na oblohe, ale na cykly ¢asu na Zemi.

Co to je: Je to sofistikovany systém energetického

Mmanazmentu. Tvoj datum narodenia je prelozeny do kédu
5 elementov (drevo, ohen, zem, kov, voda) a 12 zvierat. Tento kéd

odhaluje tvoju "staticku" vybavu (kto si) a "dynamicku" cestu (akym
obdobim prechadzas).

Zakladny princip: Rovnovaha Chi (energie). Kazdy ¢lovek je

unikatnym mixom 5 elementov. Ak mas prilis vela Ohna, mdozes
vyhoriet. Ak mas malo Vody, chyba ti mudrost a tok. Cielom nie je



len poznat buducnost, ale harmonizovat svoje elementy tak,
aby si vdanom case (roku 2026) mal/a dost energie na svoje ciele.

FENG SHUI

Systém "Priestor a ¢as” / akupunktura priestoru

Pévod a histdria: Staroveka Cina, viac ako pred
3 500 rokmi dozadu. Pévodne sluzilo-na hlada-
nie vhodného miesta pre hrobky cCisarov (aby
rod prosperoval), neskdr pre mesta a obydlia zi-
vych. Existuje priestorové a casové Feng Shui.

Co to je: Feng Shui (vietor a voda) je umenie

a veda o tom, ako nas ovplyvhuje prostredie. Vychadza z predpo-
kladu, ze nas domov je nasim druhym telom. Ak energia v pries-
tore stagnuje, stagnuje aj nas zivot (zdravie, financie, vztahy atd).

Zakladny princip: Interakcia ¢loveka, zeme a nebies. Priestor nie
je mrtva hmota. Ma svoju-energiu, ktora sa meni v case (napriklad
prichodom novej Peridody 9 v roku 2024). Spravnym umiestnenim
seba v priestore dokazeme "chytit vietor do plachiet".

Chybajuci kusok puzzle: Ktoru z tychto styroch optik si doteraz vo
svojom Zivote najviac ignoroval/a alebo podcerioval/a?

Ktoréemu z tychto styroch systémov sa chces v roku Ohnivého kona
otvorit najviac, aby tvoja osobnd mapa bola kompletnejsia?



NUMEROLOGIA 2026
poukazuje na tempo a a.ktuéln"ul Ire-kciu roku 2026
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KOLEKTIVNA ENERGIA'ROKU 2026

Rok 2026 je z pohladu numerologie povazovany za rok s Cislom 1.
Zacina sa prvym kalendarnym dnom a konci sa poslednym dnom
roku (2026).

Vypocitali sme to nasledovne:
Rok 2026....2+0+2+8=10=1+0=1

Rok 2026 je univerzalny rok 1. Po roku ukoncovania (2025 = 9)
prichddza rok NOVEHO ZACIATKU.

Klucoveé slova. zaciatok, individualita, ego, nezavislost, odvaha,
iniciativa, semienko, otec.

Archetyp: pionier / vodca / bojovnik.

Heslo: "JA SOM" (definicia novej identity).

Predstav si, Zze poslednych 9 rokov (2017-2025) si pisal/a knihu.

V roku 2025 si ju dopisala, zavrela a odlozila do kniznice. Rok 2026
je moment, ked' si beries uplne Cisty biely papier a nové pero.

Prvé slovo, ktoré v roku 1, teda v roku 2026 napises, zasadis ako
semienko, to urci pribeh a smer na dalsSich 9 rokov az do roku
2034,



Cely prehlad v 9-roénom cykle

Urob si vlastny prehlad priebehu nového 9-rocného cyklu, aby si si
to vedel/a spatne zreflektovat a sledovat do buducnosti, ako sa u
teba menia a vyvijaju vibracie tvojho osobného roku, ale aj aka je
kombinacia dvoch vplyvov z pohladu globalneho a aj osobného
roku.

Popis jednotlivych vibracii vsetkych deviatich Cisiel najdes na
dalSich stranach. A nizSie si mdzes prehladne spisat a zostavit svoj
9-rocny cyklus vibracii z pohladu numeroldgie.

Prehlad 9-roéného cyklu podla kalendarnych rokov:

2026 2027 2028 2029 2030 2Q%! 2032 2033 2034

Vpis sem svoj vek, ktory si vtom kalendarnom roku dosiahnes:

Kolektivne cCislo vdanom kalendarnom roku:

1 1/2 3 4 5 6 7 8 9

Cislo tvojho osobného roku poéas 9-roéného cyklu vpis tu:

Ak sa na zaklade tvojich narodenin v jednom kalendarnom roku
pre teba prelinaju dve rézne osobné vibracie, zaznac si to medzi
¢isla tvojho osobného roku. Napr. ak si sa narodil/a v m3ji, tak vies,
ze do maja ta bude ovplyvnovat jedna vibracia osobného roku

a potom nastupi dalsia. V roku 2026 teda vies, ze sa ti z pohladu
numerologie od maja bude menit tempo a aj lekcie a mdzes si to
odsledovat a lepSie porozumiet tomu, ako sa budes citit.



TVOJ OSOBNY ROK V 2026

Ako sa bude tvojmu osobnemu roku darit v roku 1

Kolektivny rok 2026 nesie vibraciu Cisla 1, ktora je ako pocasie a
vplyva na nas vsetkych. Tvoj osobny rok je to, ako si “oblec¢eny/a”
do toho pocasia a ¢o sa rozhodnes robit.

OSOBNY ROK 1V kolektivhom roku 1

Téema: ,Totdlna synchronizdacia (Double Power)“

Toto je najsilnejSia mozna kombinacia. Vy aj svet vibrujete na
rovhakej frekvencii.

e Dynamika: Citite sa ako ryba vo vode. Svet kriCi: "Zmen to!" a vy

kri¢ite: "Uz bezim!". Ziadny odpor, Ziadne trenie. Mate pocit, ze

mate v chrbte silny vietor.
o Stratégia: All-in. Teraz nie je cas ha kompromisy. Toto je rok,

kedy mozes preskocit niekolko urovni naraz. Zmen vsetko, ¢o ti

nevyhovuje.
e Rada: Necakaj na nikoho. Si prvy bezec v Stafete a draha je

volna. Bez najrychlejsie, ako vies.

OSOBNY ROK 2 v kolektivhom roku 1
Téma: ,, Tichd sila v hluénom svete”

e Dynamika: Svet (1) je agresivny a rychly, ty (2) si citliva/y a
potrebujes ¢as. M6zes sa citit prevalcovana/y alebo
vystresovany/a tempom roku 2026.

e Stratégia: Partnerstvo ako paka. Vyuzi energiu jednotky na to,
aby si aktivne nadviazala klucové spojenectva. NecCakaj, kym ta
oslovia (pasivita 2), ale chod a oslov ich ty (aktivita 1). Stan sa
"pravou rukou" lidra.

Rada: Nemusis kricat, aby ta bolo pocut a vidiet. V roku hluku
vyhrava ten, kto vie Sepkat spravnym ludom do ucha.



12 ZVIERAT A 5 ELEMENTOV

V Cinskej astroldgii ma kazdy rok dve zlozky, ktoré spolu tvoria
unikatnu energetickl zmes. Predstav si rok 2026 ako divadelné
predstavenie.

Zviera reprezentuje herca (energetickd kapacita a prejav).
Zviera (v roku 2026 je to Kon) je hlavna hviezda vecCera. Je to ten
typ herca, ktorého poznate podla jeho charakteru. Kén-herec je
prirodzene energicky, hlucny, rychly, miluje potlesk a-nevie postat
na jednom mieste. To je jeho DNA. Ci hra dramu-alebo komédiu,
vzdy do toho prinesie svoju divokost a rychlost.

Element je kostym a ndlada scény (rychlost a tempo). Element
(v roku 2026 je Ohen) urcuje, aku rolu tento herec prave hra, co
ma oblecené a aké na neho svietia reflektory. Element Ohna je
kostym z Cervenych flitrov, zlata uniforma generala alebo Ziarivé
Saty na Cerveny koberec. A nalada scény zahrna ostré poludnajsie
slnko, reflektory naplno, pyrotechnika a rychla hudba.

Ako to spolu funguje v roku 2026?

V roku 2026 sa deje nieco vynimocné. Herec a kostym su
v dokonalej zhode. Vysledkom je explozivny vykon, drama, vasen
a maximalny efekt.

e Herec - Kon - chce bezat a ukazovat sa.

e Kostym - Ohen - je lahky, zZiarivy a pritahuje pozornost.

Pre porovnanie, aby si videl/a ten rozdiel:

e Ak by bol rok Vodného kona: Herec je stale ten isty divoky
Koén, ale ma na sebe tazky prsiplast (Voda) a scéna je v noci
pocas dazda. Herec chce bezat, ale tazky mokry kostym ho
brzdi. Jeho vykon by bol viac o emdciach a vnutornom boji.



Posledna Tvoj e .

. Klacova viastnost

cislica roka Element

O alebo1 KOV Pevnost, rozhodnost, Struktura
2 alebo 3 VODA Komunikacia, pohyb, intuicia
4 alebo 5 DREVO Rast, kreativita, rozvoj

6 alebo 7 OHEN Vasen, dynamika, premena

8 alebo 9 ZEM Stabilita, istota, starostlivost

Rok 2026 je rokom ,poludnajsieho slnka“. Je to najsilnejsSia forma

Ohna - Jangovy Ohen sediaci na Jangovom Ohni. Ni€ sa neskryje.
Zvierata v roku 2026 nebudu len "ovplyvnené®, budu aktivované
extrémnou energiou.

Tvoje zviera a element podla Cinskej astrolégie:

Odpor verzus prijatie: Pri ¢citani tvojej osobnej predpovede pre tento

rok na nasledovnych strankach venuj pozornost svojim pocitom -

v ktofej.oblasti si pocitil/a najvacsie stiahnutie, strach alebo odpor?

Ako'madzes k tejto konkrétnej vyzve pristupit s vacsou doéverou,

namiesto toho, aby si s riou bojoval/a?




ROK OHNIVEHO KONA

Priprav sa, pretoze do sedla sada jedno z najsilnejSich a
najdivokejSich znameni celého 60-rocného cyklu. Mame pred
sebou rok Ohnivého kona.

Historia Ohnivého kona

Naposledy tento rok nastal v roku 1966. V ¢inskej historii je to
neslavne znamy rok a dobre ilustruje energiu "Nesputaneho Ohna":

Cina: Zaéala sa kultarna revolucia. Mao Ce-tung (ultimativny
vodca/SInko) mobilizoval mladez (Cervené gardy - Ohen), aby
znicCila "staré myslenie, kulturu, zvyky a obycaje". Presne to robi
Ohen - spaluje staré Struktury a tradicie, aby nastolil novu,
radikalnu ideoldgiu. Bol to rok chaosu, fanatizmu a absolutneho
prepisu spolocnosti.

Svet: Vrchol "Swinging Sixties". Sexualna revolucia, minisukne
(viditelnost), Beatles (John Lennon vyhlasil, ze su "popularnejsi ako

Jezis" - typicka arogancia Ohna), Zaciatok vysielania Star Trek (vizia
budulcnosti/technoldgie).

Rozdiel pre rokom 2026 a 1966:

V roku 1966 bol svet z pohladu Feng Shui v Periode 6 (Kov). Ohen
(1966) bojoval s Kovom (Doba). V roku 2026 sme v Periode 9
(Ohen). Ohen (2026) rezonuje s Ohnom (Doba). Energia bude este
silnejSia, ale viac zamerana na technoldégiu a vedomie, nez na
politické nasilie (hoci riziko tu je).

Kedy sme mali naposledy ELEMENT OHNA (viobecne)

Elementy sa tocCia v 10-rocnych cykloch. Ohen prichadza vzdy na
dva roky (Jang a Jin). Naposledy vladla energia Ohna v rokoch 2016
a 2017.



Vo Feng Shui a Cinskej metafyzike neplynie Cas linearne. Pohybuje
sa v presne danych 20-ro¢énych vyvojovych cykloch, ktoré nazy-
vame Periddy. Kazda z tychto peridd nesie svoju vlastnu, absolutne
Specificku energeticku pecat - urcuje globalne trendy, vyvoj
ekonomiky, to, aké odvetvia budu prosperovat, aj to, aké hodnoty
bude spoloc¢nost najviac vyznavat.

Poslednych 20 rokov (od roku 2004 do roku 2023) sme zili v
Periéde 8, ktorej vldadol element Zeme. Bola to éra zamerana na
stabilitu, hromadenie majetku, budovanie pevnych, tazkych
Struktur a predvidatelny rast. Pravidla boli jasné a logické: pracuj
tvrdo, buduj zaklady a krok za krokom stupaj nahor. Bola to doba,
ked platila stara mapa.

V roku 2024 sme vstupili vSak do uplne iného sveta- teritdria, a to
do Periody 9, ktora potrva nasledujucich 20 rokov (2024 az do

roku 2043). Tato éra rozbija vSetko, Co sme doteraz poznali,
pretoze jej viladne nesputany element Ohna.

Ohen je najrychlejsi, ' najziarivejsi a najviac neuchopitelny zo
vSetkych elementoy. Nepozna hranice, neda sa zavriet do Skatule
a transformuje vsetko, Coho sa dotkne. Vstup do Periody 9 preto
znamena radikalnu zmenu tempa a pravidiel:

e Rapidna rychlost a inovdcie: Stara pomalost Zeme kondi.
Ohen prinasa explozivny technologicky vyvoj, umelu inteligen-
ciu a nutnost adaptovat sa za pochodu.

e Svetlo a transparentnost: Ohen svieti na vSetko. Ni¢ neostane

skryté. Nefunkcéné systémy, staré Izi a prezité struktury sa v
tomto svetle rucaju a palia.



ROCNE CASOVE FENG SHUI

Tak, ako sa v prirode striedaju obdobia, aj v éasovom Feng Shui
sa kazdy rok presivaju nové energetické vplyvy do réznych
svetovych stran tvojho domova. Tato dynamika nam dava do ruk
obrovsku strategicku vyhodu. Ked pozname aktualnu mapu roka,
vieme tieto energie vedome riadit: naroéné vplyvy (ktoré mozu
prinasat stagnaciu Ci konflikty) dokazeme vcas osetrit a utlmit,
zatial ¢o tie priaznivé mozeme cielene aktivovat pre maximalnu
podporu nasho zdravia, vztahov a hojnosti.

Tieto kazdoro€né zmeny sa vsak neriadia nasim-beznym kalen-
ddrom a nedeju sa 1. januara. Vo Feng Shui sa rocné energie
preklapaju vzdy s prichodom cinskeho solarneho nového roka.
Pre éru nesputaného Ohnivého kona sa tato masivna energeticka
vymena v priestore udiala presne 4. februara 2026. Od tohto
datumu oficialne platia v nasSich domovoch nové pravidla, ktoré
urcuju tzv. lietajuce hviezdy (Flying stars). Na nasledujujucich
strdnkach najdes novu priestorovud mapu pre rok 2026, ktoru
mozes ihned aplikovat.

Existuje vSak aj pokrocilé Feng Shui

JVv - vz - daldie, ovela hlbsie Urovne (naprik-
Juho-vychod Juh Juho-zapad
lad natalna mapa tvojho konkrétneho
domu podla roku postavenia a pres-
v c Z ného zamerania kompasom). Kedze

Vvychod Stred Zapad o . 2 . f .

kazdy jeden priestor a jeho interakcia

s tvojim osobnym datumom narode-

sV S sz nia je absolutny unikat, tdto majstrov-

Severo-vychod Sever Severo-zapad

skd Uroven sa heda zovseobecnit do
e-booku a je vyhradena pre indivi-
dualnu osobnu konzultaciu.



Podme sa teraz pozriet na kazdu z nich zblizka a odhalit, aky
potencial ¢i vyzvu do tvojho priestoru v ére Ohnivého kona,
v roku 2026 prinasaju.

J - hviezda 5 - NESTASTIE Nssgm NZ.E
JZ - hviezda 7 - NASILIE

Z - hviezda 3 - KONFLIKT
SZ - hviezda 2 - CHOROBA 3

S - hviezda 6 - NEBESKE STIASTIE ¢ ) 4/t
SV - hviezda 4 - VZTAHY, KREAT. [____. ..
V - hviezda 8 - BOHATSTVO 2
JV - hviezda 9 - HOINOST Y a\ cHoRoBA
C - hviezda 1 - VITAZSTVO i

Pozitivne hviezdy a ich popis:

1- VITAZSTVO a nové zadiatky. Prindsa sviezu in3piraciu, kariérny
postup, priaznivé Starty a pritahuje do zivota pomoc od délezitych
mentorov.

4 - VZTAHY, LASKA A KREATIVITA. Funguje ako magnet na
romantiku, noveé kontakty, akademické uspechy a odomyka hlboky
tvorivy potencial.

6 - NEBESKE STASTIE. Odomyka dvere k povyseniu, ne¢akanej
podpore zhora alebo od autorit, sebadiscipline a prirodzenému
rastu tvojho vplyvu.

8 - STABILNE BOHATSTVO. Podporuje finan&nu hojnost, pefiaznu
stabilitu a prinasa zasluzenu odmenu za tvoju poctivu

a Strukturovanu pracu.

9 - HOINOST, SLAVA A EXPANZIA. Ako hlavna vladkyfha novej
Periody 9 je tym absolutne najsilnejsim katalyzatorom pre rychly
rast, Uspech, viditelnost a radostné udalosti.



ZAPADNA ASTROLOGIA 2026
poukazuje na energ_efcicku kapgcitu 5 ryfcr_nus asu v roku 2026

s
N -
£

PLANETA MERKUR
VLADNE ROKU 2026

Vlddnucou planétou roku 2026 podla chaldejskej rady planét je
MERKUR. Je to planéta komunikacie, intelektu, obchodu, cestova-
nia, ale aj rychlosti.

V astrologii sa vlada planét nemeni 1. januara s kalendarom,

ale az s prichodom jarnej rovhodennosti (cca 20./21. marca 2026),
ked Slnko kazdy rok vstupuje do Barana. To znamena, ze dovtedy
sa hachadzame Vv prechodovom obdobi. Kalendarne sme v roku
2026, ale energeticky este "doznieva" viada planéty Venuse
(2025) a Merkur pripravuje nastup.

V marci 2026 prebera zezlo Merkur. A to je, ako keby sme z vecier-
ka zrazu vosli na rusnu burzu na Wall Street. Nikto sa nas nebude
pytat, ako sa citime. Budu sa ta pytat: Mas informacie? Si rychla/y?
Vies sa prispbsobit? Zrazu to nebude o 'citeni’, ale o 'mysleni’'.
Ten prechod z makkej Venuse do ostrého Merkura bude pre mno-
hych sok - ako studena sprcha na prebratie.

Porovnanie tychto dvoch energii a preco bude skok po jari citelny.



KOZMICKY RESTART,
ZMENA PARADIGMY

Mozno to citis aj ty, taky zvlastny tlak, nevysvetlitelnu unavu, ale
zaroven elektrické napatie vo vzduchu. Pocit, Ze staré pravidla
prestavaju platit, no tie nové este nie sU napisané. A meni sa tym
samotna ,atmosféra“ celej spoloc¢nosti.

Pri skimani charakteru roka sa astroldgia pozera na konstelacie
planét, ktoré sa nazyvaju spolocenské a kolektivne, lebo maju vplyv
na celu spolocnost, zasahuju vsetkych fudi. Medzi spolocenskeé
planéty patri Jupiter a Saturn, ku kolektivhym radime Uran,
Neptun a Pluto.

Prave teraz, v obdobi rokov 2024 az 2026, prezivame z astrologic-
kého hladiska jeden z najvzacnejsich a najsilnejsich momen-
tov v modernej historii. Sme svedkami udalosti, ktord sa neopa-
kuje celé starocia: tri najpomalsSie planéty - Pluto, Neptun a Uran
(tie, ktoré ovplyvhAuju generacie a dejiny) menia svoje posobisko
takmer sucasne. Prechadzaju zo zemskych a vodnych znameni
(hmota, pocity, stabilita) do aktivhych vzdusnych a ohnivych
znameni (mysel, akcia, rychlost).

Preco je to taka vzacnost? Bezne sme zvyknuti, Ze tieto pomalé
planéty menia svoje pdsobisko v réznych rokoch, ¢i dokonca
desatrociach. Davaju nam cas vydychnut si, adaptovat sa na jednu
zmenu, kym pride dalsia. Pluto meni znamenie raz za 12 az 30
rokov. Neptun raz za 14 rokov. Uran raz za 7 rokov.

Je to unikatna rarita, ze sa tieto 3 planéty stretli vjednom ¢asovom
bode a spolocne prekracuju prah novych znameni (Vodnar, Baran,
Blizenci). Predstav si to tak, akoby si doteraz vo svojom dome ma-
loval/a vzdy len jednu izbu. Teraz sa vSak vesmir rozhodol zbu-
rat zaklady, vymenit strechu a prestahovat cely dom na inu
adresu - a to vSetko naraz alebo subezne.



Trojitd zmena v skratke:

1.PLUTO (transformacia a moc): Vstupom do Vodnara bura
staré hierarchie a prinasa revoluciu v technoldgiach a spoloc-
nosti.

2.NEPTUN (duchovno a sny): Presunom do Barana (v januari

2026) koncCi éru pasivneho snivania a prebudza novu, ohnivu
a akénu spiritualitu. Sny sa zac¢inaju zhmotnovat.

2.URAN (zmena a budticnost): Smerujic do Blizencov. (v juli
2025/aprili 2026) ndm kompletne ,upgraduje” mysel, spdsob
komunikacie a to, ako spracovavame informacie.

Energia, ktoru rokom 2026 opustame

1. Uran v Bykovi (2018 - 2026): Financnaq, fyzickd revolucia

e \Vplyv a atmosféra: Priniesol Sok, chaos a nahle zmeny v
oblastiach, ktoré boli kedysi stabilné - peniaze, majetok,
potravinovée retazce a telesné zdravie.

o Kolektivny vyvoj: Objav a prudky vzostup kryptomien (digitalne
peniaze), narusenie dodavatelskych retazcov a intenzivne
diskusie o udrzatelnosti a zmene.

Od roku 2018 bola planétg Uran v znameni Byka a zotrvala tam az
do zaciatku januara 2026. Ked Uran prechadza uzemim Byka,
zasiahnuty je primarne nas vztah k materialnemu svetu, vlastnic-
tvu, peniazom a energetickym zdrojom, vratane prirody. Stali sme
pred téemami, ako inak dalej narabat s peniazmi a ako rozdelit
zdroje energie.

Opakuje sa to kazdych 84 rokov, naposledy bola planéta Uran

v Bykovi pred a pocas 2. svetovej vojny, ked sme kolektivne presli
obrovskou krizou prehodnotenia zdrojov. Teraz v 21. storoci zijeme
vSak inu dobu a iny pribeh. Od roku 2018 vhimame a chapeme
inak vlastnictvo zdrojov na planéte Zem, inym spdésobom s nimi



ARCHITEKTI NOVEJ ERY

Na zdklade pozicii planét mézeme éru 2025/2026 oznacit ako ge-

neracnu transformaciu. Tieto zmeny neovplyvnia len politiku, biz-
nis, ale postupne pretvoria priamo nas kazdodenny zivot, myslenie
a ekonomicke priority.

Energia, do ktorej od roku 2026 vstupujeme

Prejdime ku kolektivhym planétam - Uran, Neptun.a Pluto, ktoré
mozeme symbolicky prirovnat k trom starcom. Prinasaju a konste-
luju témy, ktoré integrujeme v ramci dlhorocnych cyklov (7- 21 ro-
kov). Zmeny su najskor nendpadné, ale v kone¢nom doésledku
zasadné a trvalé a na ich presadenie je potrebny dlhy Cas.

Tieto tri presuny od roku 2026 otvaraju Uplne novu spolocensku
kapitolu, kde sa pozornost presuva z materialnej kontroly na kolek-
tivhu inovaciu. Planéta Pluto sa presunie do Vodnara, Neptun do
Barana a Uran do Blizencov. Znamena to: zrychlenie.
odhmotnenie. revolucia.

Vstupujeme do ,veku vzduchu a ohna“. Konci sa doba tiaze, hmoty
a pomalého budovania. Zac¢ina sa doba myslienky, inSpiracie

a okamazitej akcie. M6zZe to zniet desivo, ale v skuto¢nosti je to
oslobodzujuce.

Zmena paradigmy: Kde sa vo svojom Zivote stdle spravas ako
podriadend/y (v biznise, vo vztahu, v spoloc¢nosti) a akds na odsuhla-
senie od autority, namiesto toho, aby si si uvedomil/a svoju viastnd,
plnd silu a suverenitu?



LUNARNE UZLY - OS OSUDU

Lunarne uzly (Severny a Juzny uzol) su v astroldgii "osou osudu"”. Su
to teoretické body, prieseCniky ekliptiky s drahou Mesiaca, ktoré
nam naznacuju odkial' (minulost/karma) a kam kraéame (bu-

ducnost/dharma) v danom obdobi. Toto obdobie trva 18 mesia-
cov, pocas ktorych skladame skusky a osvojujeme si poznanie

z urCitej zivotnej témy.

Rok 2026 je Specificky tym, ze sa v hom deje velky posun uzlov.
Rozdeluje to rok na dve odlisSné polovice.

1. obdobie: os RYBY - PANNA:
duchovna ocista (do 27 jula 2026)

e Severny uzol (kam - Dharma/smer): RYBY
e Juzny uzol (odkial - Karma/zataz): PANNA

Kam kracame a ¢o integrujeme (smer Severného uzla -
RYBY):

Ucime sa: Dovere a pusteniu kontroly

e Intuicia nad logikou: Prechod od ,myslim* k ,citim*. Rozhodo-
vanie na zaklade vnutorného vedenia, aj ked to nedava logicky
zmysel. Riadit sa intuiciou, snami a sucitom. Je to vyzva prestat
vSetko logicky analyzovat a zacat citit.

e Flow (plynutie): Schopnost nechat veci diat sa, netlacit na tok.
Prijatie, ze vesmir ma lepsSie nacasovanie ako tvoj diar.

¢ Sucit a jednota: Pochopenie, ze sme vsetci prepojeni. Odpu-
stenie starych krivd.

e Spiritualita a umenie: Hladanie zmyslu v neviditelnom.



VZTAHY V 2026

Len dve silné a samostatneé 'JA'
" mozu vytvorit zdrave 'MY'.

»

Rok 2026 neprichadza, aby nas vo vztahoch uspal, ale aby nas
prebudil. Zabudni na statické ,my dvaja proti svetu” a romantickeé
filmy o hladani stratenej polovicky. V roku Ohnivého kona

a kolektivnej energie 1 sa meni definicia lasky - uz to nie je

o splynuti, ale o stretnuti 2 celistvych, silnych a slobodnych bytosti.

1. NUMEROLOGIA: Koniec zdvislosti (rok 1)

V roku kolektivnej jednotky (1) sa vztahy vracaju k podstate

jednotlivca.
e \V/plyv: Jednotka je Cislo ega, identity a nezavislosti.

e \Vysledok: Vztahy zalozené na ,potrebujem ta, aby som prezila“
(spoluzavislost) sa tento rok rozpadnu. Vesmir prestrihne
pupocné snury. Preziju len tie pary, kde su partneri sebestacni
a vyberaju si byt spolu z lasky a tuzby, nie zo strachu, hypoteky
alebo zvyku.

2. CINSKA ASTROLOGIA: Vdsen a rychlost (Ohnivy kon)
V roku kolektivnej jednotky (1) sa vztahy vracaju k podstate

jednotlivca.
e Vplyv: Tento rok prinesie osudové stretnutia, lasku na prvy

pohlad a burlivé romaniky. Hladina feromodnov v roku 2026

bude na maxime.

e Riziko: Ohen rychlo vzplanie, ale rychlo aj zhasne. Hrozi
nestalost, nevery a impulzivne rozchody kvoli malickostiam.
Koén neznasa nudu - ak vztah stagnuje, Kon utecie za novym
dobrodruzstvom.



3. FENG SHUI: Vsetko bude vidiet (ohen vs. hviezda 1)
Ohen roka 2026 funguje ako obrovsky reflektor.
e Vplyv: Tajomstva uz neexistuju. Ak mate milenca, dlhy alebo
tajite pocity, rok 2026 to vytiahne na svetlo.
e Dynamika: Hviezda 1 (voda/vitazstvo) v centre podporuje nové
zaciatky, ale v strete s ohrnom vytvara paru = tlak. Vztahy sa

vyCistia bud radikalnou pravdou (posilnenie a vasen), alebo
konfliktom (vybuch a rozchod).

4. ZAPADNA ASTROLOGIA: Od sucitu ku slobode
Rok 2026 ma dve tvare:

e 1. polrok (Uzly v Rybach): Hladame spriaznenu dusu. Tuzime
po hlbokom, spiritualnom prepojeni a odpusteni. Je to idealny
cas na lieCenie starych rodinnych rana ukoncovanie karmy.

e 2. polrok (Uzly vo Vodndarovi + Saturn v Baranovi): Nalada sa
meni. Hladame najlepsSieho priatela a partaka. Emocie idu
bokom, ddlezita je intelektualna zhoda a sloboda. Saturn
v Baranovi nastavuje tvrdé hranice - uz ziadna obeta druhym.

e Doplnok: Jupiter v Levovi (od leta) prinesie do vztahov radost,
dramu a tuzbu "ukazat sa". Laska bude velkolepa, hrda a
hlasna.

Koniec spoluzavislosti: \/ ktorej oblasti tvojho partnerského vztahu
(alebo.in€ého blizkeho vztahu) si podvedome odovzdala svoju silu a
spravas sa v style "bez teba to nezviddnem"? Ako si mozes tuto sebe-
stacnost vziat spat?



Hlavna dynamika roka:
»Pust ma, ak ma milujes*

Vztahy v roku 2026 prechadzaju testom slobody. Plati paradox:
Cim viac slobody si navzajom date, tym pevnejsie bude vase puto.

e Symptomy: Pocit dusenia vo vztahu alebo naopak. Panicky
strach, ze partnera stracate, pretoze sa zacal venovat svojim
koni¢kom. Ziarlivost, kontrola telefénov, snaha "vlastnit"
druhého.

e Pricina: Kén (vladca roka) a Vodnar (buducnost) miluju slobodu
nadovsetko. Staré vzorce "bez teba nie som nic" (energia Ryb)
prestavaju fungovat.

e Realita: Ak budes partnera ,drzat na kratko” a kontrolovat, tak
vztah moéze explodovat. Ak das partnerovi priestor, aby mohol
Ziarit a realizovat sa, vrati sa k tebe s eSte vacsou vasnou. Laska
v roku 2026 potrebuje vzduch, aby mohol ohen horiet.

Riesnie pre rok.2026: STRATEGIA MAGNETU
V roku 2026 nefunguje "lovenie" lasky, funguje "pritahovanie".

¢ Investuj do seba, nie do kontroly: Najvac¢sim afrodiziakom v
roku Ohniveho kona je sebavedomie. Partnera si udrzis tym, ze
budes sdm/a Uspesna, Ziariva a spokojna. Ked partner uvidi, ako
Ziaris,bude chciet byt v tvojom svetle.

e Daj vztahu novy "projekt": Ko a Baran potrebuju akciu.
Nesed doma na gauci. Cestuj, zacnite spolu podnikat, Sportujte.
Spolocny adrenalin a zazitky su tmelom tohto roka.

e Bud autenticka: Feng Shui (ohen) odhali kazdu falos. Nehraj
sa na "dokonalu manzelku". Bud uprimna v tom, ¢o chces a ¢o
nie. Pravda je tento rok sexy.



Rada pre vztahy v roku 2026

“V roku 2026 neinvestuj energiu do
‘'opravovania' partnera. Investuj ju do seba,
do svojej krasy, svojej kariéry a svojej
iskry. V roku Ohnivého kona je najvacsim
afrodiziakom uspech a sebavedomie.
Cim viac budes zZiarit ty sama, tym viac ta
budu milovat.”

Stratégia magnetu: Naomiesto snahy "opravevat" partnera alebo ho
kontrolovat, rok Koria vyzaduje, aby si.investovala do viastnej iskry.
Co konkrétne potrebujes zacat robit lem'a len pre seba, aby si sa na-
miesto "kontrolorky" stala tou ziatiou, sebavedomou zenou, s ktorou
chce byt partner dobrovolne asswasnou?

Radikdlna pravda: SIinko Ohnivéeho kornia nevrha tiene a vytiahne na
povrch vsetko, co dusis vo vnutri. Aku tichu vycCitku, nesplnend tazbu
alebotajomstvo vo svojom vztahu v sebe zadrZiavas? Co by sa stalo,
ak by'si tuto pravdu s respektom, ale nekompromisne vyslovila?
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KATARl’NA"ZACHAR“

Pomaham Zendam prekondvat strachy
a Ilmlty, aby mobhli v Zivote a v biznise
odvdzne aktlvovat a autentlcky reali-
zovat §_v01 plny potencidl a zZit tak

- svoj jedineény pribeh.

Uz viac ako 17 rokov to robim ako

| ' 1"%qua koucka, spikerka

te Fkﬂ?(wydala som 2 knlhy

% ktorej som zenam po l’ - -ornej transformaue

a sebapoznanla rozvua ct vazne a v sulade so
Ly

sebou svoje sny. Reaf 24 -uzavrela, lebo som

- tam splnlla svoje poél'

V sucasnosti otvarg apltolu sebareallza-
cie a pos"cupne obj: oba novy zmysluplny
priestor a struktdru, v K
‘potencial, know- ho'\";N_ f
spolocnost a fudi. Taktie S
knihy Odvaha na zrr? _ Q?Potehtial in‘Yo'u
= poskthJem konzuI ’ ast ' '

lno pou2|vat SVOj
ozltlvny vayv na

identity, sebareahza : Lt‘h Feng Shut
a. sprevadzam prlo r stu,.zmien alebo

aJ vyZIev vich ZIV



	2026
	KOMPAS
	Strategická mapa tvojho potenciálu  a komplexná navigácia zmenami  a vplyvmi v roku 2026 cez optiku  4 starovekých systémov
	Katarína Zachar

	OBSAH
	digitálna kniha má celkovo 160 strán
	Úvod s autorkou knihy Výnimočná konštelácia roku 2026 Vstúpili sme do novej éry   Predstavenie 4 energetických systémov
	............................................................................................ 3 .................................................................. 7 ..................................................................................... 10 ................................................... 13
	Numerológia 2026
	Kolektívna energia a vplyvy roku 2026
	Výpočet a popis osobného roku
	Charakter tvojho osobného roku
	Aký bude tvoj osobný rok v roku 2026
	................................................................................................. 16 .............................................. 16 ............................................................ 20 ........................................................... 23 ............................................... 28

	Čínska astrológia 2026
	Vysvetlenie 12 archetypov
	Urč svoje zviera a element
	Charakter roku Ohnivého koňa
	Vplyv v roku Ohnivého koňa na tvoj archetyp
	...................................................................................... 34 ........................................................................... 35 ......................................................................... 37 .............................................................. 43 .............................. 51

	Feng Shui 2026
	Vplyv a charakter Periódy 9
	Zisti svoje energetické číslo a štyri šťastné smery
	Časové Feng Shui
	Mapa lietajúcich hviezd v roku 2026
	Praktický manuál, ako ošetriť priestor v roku 2026
	Priestorové Feng Shui
	......................................................................................................... 54 ....................................................................... 56 ..................... 60 .............................................................................................. 64 ................................................. 68 ................... 71 .................................................................................... 76
	KOMPAS 2026



	Západná astrológia 2026
	Vplyv vládnucej planéty Merkúr v roku 2026
	Vplyv planéty akcie - Mars v roku 2026
	Veľký kozmický reštart
	Architekti novej éry - Pluto, Neptún a Urán
	Vplyv dvoch učiteľov - Saturn a Jupiter
	Osi osudu - lunárne uzly
	................................................................................. 79 ............................... 79 ............................................ 85 .................................................................................. 91 .................................. 96 ........................................... 101 ........................................................................... 109

	Vplyv roku 2026 na konkrétne oblasti života
	Vzťahy
	Zdravie
	Financie
	Práca a kariéra
	Sebarealizácia
	Múdrosť a duchovno
	............................... 113 ....................................................................................................................... 113 ..................................................................................................................... 118 ................................................................................................................. 123 .................................................................................................. 128 ................................................................................................... 134 ..................................................................................... 139

	Vplyv novej éry a roku 2026 na jednotlivé generácie
	Baby Boomers
	Generácia X
	Milénialy
	Generácia Z
	Generácia Alfa
	........... 144 ................................................................................................... 144 ......................................................................................................... 146 ................................................................................................................ 147 ......................................................................................................... 148 ................................................................................................... 150
	Záver a ďalšie kroky
	............................................................................................... 154
	KOMPAS 2026


	ÚVOD KU KOMPASU
	s Katarínou Zachar
	Vítam ťa v praktickom sprievodcovi KOMPAS 2026. Táto 160-stranová plnofarebná digitálna kniha je tvojou strategickou mapou pre zvládnutie zmien a odomknutie plného potenciálu v nadchádzajúcej novej ére. Unikátne  v ňom spájam múdrosť 4 starovekých energetických systémov: Numerológie, Čínskej astrológie, Feng Shui a Západ-nej astrológie.
	Rokom 2026 sme vstúpili do úplne novej éry, ktorá sa vyvíja rapídnou rýchlosťou. Nie je to len ďalší rok v kalendári – je to "bod nula" a začiatok nového veľkého cyklu. Všetci kdesi vnútri cíti-me, že zmena je tu. Známe spôsoby plánovania však zlyhávajú, pretože sa snažíme aplikovať staré pravidlá v úplne novom pros-tredí. Potrebujeme most, ktorý nás prevedie do novej budúcnosti.
	Vedenie týchto 4 starovekých systémov vnímam práve ako takýto most. Keď som ich začala vzájomne prepájať, s úžasom som zistila, že si neodporujú. Naopak, prelínajú sa a vytvárajú fasci-nujúco presnú mapu terénu a doby, do ktorej vstupujeme. Každý systém totiž ponúka inú optiku:
	Numerológia (tvoje ČO a AKÉ TEMPO): Odhaľuje tvoj základ-ný zdrojový kód a osobný cyklus. Pomôže ti pochopiť, kedy je pre teba správny čas na akciu a nové začiatky, alebo naopak  na spomalenie a integráciu.
	KOMPAS 2026

	Čínska astrológia (tvoje KEDY a KAPACITA): Zameriava sa na tvoju energetickú výbavu v interakcii s rokom Ohnivého koňa. Vďaka nej zistíš, akú máš tento rok rolu, kedy môžeš bezpečne expandovať a kedy si musíš chrániť energiu.
	Feng Shui (tvoje KDE a PRIESTOR): Zameriava sa na tvoje fyzické prostredie. Učí ťa, ako si preprogramovať a ošetriť svoj domov tak, aby ťa v novej Perióde 9 energeticky podporoval a neblokoval tvoje zámery v roku 2026.
	Západná astrológia (PREČO): Slúži ako tvoja kozmická mapa a vysvetľuje veľké makrocykly. Ukazuje, prečo staré spoločen-ské štruktúry padajú a ako na tieto hlboké zmeny reaguje tvoja duša.

	Kolektívna predpoveď počasia vs. tvoja individuálna cesta
	Kompas 2026 nie je veštenie ani horoskop z novín. Rada používam metaforu, že táto kniha je tvoja kolektívna „energetická pred-poveď počasia“. Pomáha ti zistiť, kedy príde búrka (výzvy), kedy bude svietiť slnko (príležitosti) a odkiaľ fúka vietor, aby si zbytočne nepádloval/a proti prúdu, ale využila ho vo svoj prospech.
	Avšak, predpoveď počasia za teba neurobí kroky alebo neodšofé-ruje auto. Tým najdôležitejším nástrojom vždy zostáva tvoj vlastný kompas – tvoja vnútorná intuícia a múdrosť. Kompas 2026 ti ukáže mapu, ale volant držíš v rukách ty. Zodpovednosť  za to, či sa rozhodneš ísť vpred, je len na tebe. Mojím cieľom nie je, aby si sa na tento Kompas absolútne spoliehal/a, ale aby si sa oň mohl/a oprieť ako o stabilný externý zdroj podpory.

	3 úrovne poznania
	Kompas 2026 nie je jednorazové pasívne čítanie. Je to aktívny sprievodca, ktorý ťa uspokojí, či už si úplný začiatočník, alebo už máš s týmito systémami skúsenosti. Je rozdelený do 3 úrovní:
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	1. Kolektívny vývoj a atmosféra: Pozrieme sa na teritórium     a dobu, ktorou všetci prechádzame. Aké sú hlavné vplyvy roku 2026 a novej éry, čo sa mení v spoločnosti?
	2. Pochopenie seba (tvoja individualizácia): Zistíš svoje osobné vibračné nastavenie, energetické číslo, svoj element či archetyp. Pomôže ti to lepšie porozumieť svojim vnútorným premenám a prispôsobiť si mapu na mieru.
	3. Hlbšia sebareflexia: Ku každej téme dostávaš cielené otáz-ky. Kompas ti nehovorí, ako sa máš rozhodnúť – pomáha ti nájsť tvoje vlastné odpovede a kroky.

	Príbeh tejto knihy
	Niektoré z týchto systémov študujem a žijem už viac ako 10 rokov. Mala som česť učiť sa od kapacít – Feng Shui priamo od majsterky Marie Diamond, numerológiu od Yvette Westrum  a astrológiu vďaka spolupráci s Janou Kurej. Čínska astrológia sa stala mojou vášňou cez individuálne samoštúdium.
	Tento Kompas však nevznikol zo dňa na deň a už vôbec to nie je „nápad umelej inteligencie“. Je to hmatateľný výstup mojej dlho-ročnej práce. Od roku 2019 som každý rok viedla online programy Nový začiatok, kde som postupne zapájala prácu s jednotlivými systémami. To, čo držíš v rukách, sa vo mne tvorilo roky – vďaka tomu, že som to reálne žila, praktizovala v skupinách a prevádzala ľudí ich vnútorným aj externým kompasom.

	Mojou najväčšou silou a vášňou je práve schopnosť vziať aj zložité informácie, dať im jasnú štruktúru a odovzdať ti ich  tak jednoducho, aby si to vedel/a okamžite vo svojom živote použiť.
	Kým doteraz som učila tieto systémy jednotlivo, myšlienka spojiť všetky štyri do jednej komplexnej mapy vo mne dozrievala od roku 2023. Manuálne prepojenie by však bolo extrémne kompliko-
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	vané a zabralo by mesiace. Až existencia AI mi túto víziu pomohla zrealizovať - spojila som starovekú múdrosť a modernú technoló-giu. Pri spracovávaní stoviek hodín dát som ako asistenta využila umelú inteligenciu (AI). To mi uvoľnilo ruky na to podstatné – byť architektkou tohto kompasu: určiť presnú štruktúru, klásť správne otázky, hľadať hlboké súvislosti a pretaviť zložité dáta do zrozumiteľného celku priamo pre teba.

	Ako s knihou pracovať?
	Nečítaj ju celú naraz, inak môžeš mať pocit preťaženia. Prelis-tuj si knihu a začni systémom, ktorý ťa prirodzene najviac zaujme. Odporúčam ti založiť si poznámkový zošit, kam si budeš zapiso- vať svoje myšlienky. Kedykoľvek sa ku Kompasu opakovane vrátiš, vždy v ňom nájdeš novú úroveň hĺbky.
	Pôvodne som Kompas začala tvoriť pre seba, aby som sa sama zorientovala v tom, čo prichádza. Keď som však videla ten jasný odkaz o budúcnosti zo všetkých 4 systémov, pochopila som, že si to nechcem nechať iba pre seba. Ak to pomáha mne, určite môže aj tebe.

	Prajem si, nech ti je KOMPAS 2026 spoľahlivým sprievodcom  a zdrojom podpory, v ktorom vždy nájdeš navigáciu pre svoj ďalší krok vpred.

	Katarína Zachar
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	VÝNIMOČNÁ KONŠTELÁCIA ROKU 2026
	Rok 2026 nie je iba ďalší bežný kalendárny rok; je to rok obrovskej iniciácie. Kým bežné roky prinášajú postupné, menšie zmeny, rok 2026 prináša zmenu celej éry. Všetky štyri starodávne systémy – Numerológia, Čínska astrológia, Feng Shui aj Západná astrológia – nám svorne hlásia tú istú správu: Staré definitívne skončilo, nové sa práve začína a deje sa to extrémnou rýchlosťou.
	Aby si pochopil/a rozsah týchto zmien, musíme sa pozrieť do histórie: Naposledy, keď bolo Pluto vo Vodnárovi, padali monarchie a menili sa na republiky. Naposledy, keď vládol Ohnivý kôň (v 60. rokoch), kultúra a spoločnosť sa menili od úplných základov.  Teraz sa tieto masívne vplyvy dejú naraz a k tomu všetkému sme práve otvorili dvere do úplne nového 9-ročného vývojového cyklu.
	V pohľadu západnej astrológie urobili naraz veľký tranzit tri najpomalšie planéty s generačným vplyvnom (naposledy sa to naraz udialo pred 2500 rokmi) a rokom 2026 vstupujú naplno do svojej novej pozície, čo spúšťa veľké premeny vo vývoji spoločnosti.
	Z pohľadu čínskej astrológie bol rok 2025 pomalším, čakaním a prípravou. Rok 2026 prináša energiu Ohnivého koňa, čo je expanzívna energia bez hraníc. Budeme mať pocit, akoby sme bežali na pretekoch.
	A Feng Shui to všetko znásobí, lebo od roku 2024 sa začala  20-ročná perióda, ktorej vládne taktiež element ohňa.
	KOMPAS 2026
	Je to výnimočná konštelácia, ktorá sa tak skoro nezopakuje. Je lepšie vedieť, ako sa to môže prejaviť v našich životoch, aby sme vedeli, ako sa pripraviť a reagovať.


	Kedy to bolo naposledy?
	Ak by sme brali do úvahy len "pozemské" energie (bez planét), tak tento cyklus sa opakuje presne každých 180 rokov.
	Naposledy to bolo: Rok 1846.
	Bol to rok Ohnivého koňa.
	Bol to numerologický rok 1.
	Vtedy tiež vládla Perióda 9 (podľa vtedajších cyklov).
	Najbližšie to bude: Rok 2206. ALE! (tu je ten háčik) V roku 1846 boli planéty úplne inde. Pluto nebolo vo Vodnárovi, ale v Baranovi. Neptún bol vo Vodnárovi (vtedy ho objavili!). Čiže atmosféra bola úplne iná.
	Rok 1846 je fascinujúci tým, pretože udalosti toho roka dokonale zrkadlia energiu Ohnivého koňa (rýchlosť, expanziu, vojnu)  a numerologickej Jednotky (nové začiatky, vynálezy).

	Čo robí rok 2026 unikátnym
	1. NUMEROLÓGIA: Začiatok nového 9-ročného cyklu (rok 1)
	Rok 2025 (rok 9) uzatvára všetko, čo sme žili od roku 2017.
	Rok 2026 (rok 1) je absolútny začiatok. Sadíme nové semienka,   ktoré budú rásť ďalších 9 rokov. Čistý stôl. Nová identita.
	2. FENG SHUI: Plný nástup Periódy 9 (Oheň) Hoci Perióda 9 oficiálne začala 2024, roky 2024-2025 sú "precho-dové" (tzv. mixed energy).
	V roku 2026 sa energia Ohňa plne stabilizuje. Končí éra ele-mentu Zeme (stabilita, pomalosť) a vládne Oheň (rýchlosť, viditeľnosť, technológie, duchovno, ženy v strednom veku).
	KOMPAS 2026



	3. ASTROLÓGIA (Veľká trojka vonkajších planét): Toto je najväčšia rarita. Tri najpomalšie planéty, ktoré určujú "ducha doby", menia znamenie takmer naraz (medzi 2025-2026):
	Pluto vchádza definitívne do Vodnára: (moc ľudu, pád starých hierarchií, AI, revolúcia). Už žiadne cúvanie do Kozorožca ako v 2023/24.
	Neptún vchádza do Barana: (koniec éry obety a ilúzií v Rybách, nástup novej duchovnej sily, "Ja som").
	Urán vchádza do Blížencov: (extrémne zrýchlenie informácií, komunikácie a nové spôsoby myslenia).
	4. ČÍNSKA ASTROLÓGIA: Rok Ohnivého koňa
	Jeden z najsilnejších a najdivokejších rokov v 60-ročnom cykle. Kôň je sám o sebe oheň, a toto je Ohnivý kôň.
	Symbolizuje extrémnu energiu, rýchlosť, neposlušnosť, boj za slobodu a okamžité výsledky.
	Uzatvorenie starého cyklu: Keď sa obzrieš späť na obdobie od roku 2017 až do konca roka 2025, aké hlavné témy, skúšky či životné lekcie sa ti neustále opakovali?
	Nový cyklus: Čo si minulý rok uzavrel/a a čo nové tento rok otváraš alebo buduješ?
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	VSTÚPILI SME  DO NOVEJ ÉRY
	4 dôkazy: Prečo sme v novej ére
	Ak sa pozrieme na súčasné dianie cez optiku štyroch najpresnej-ších starovekých systémov, zistíme, že všetky spoločne ukazujú na jeden masívny, bezprecedentný bod zlomu. Tu je dôkaz, prečo práve teraz vstupujeme do úplne iného sveta:
	1. Časové Feng Shui: Zemská tiaž sa mení na Ohnivú explóziu
	Feng Shui meria makro-čas v 20-ročných cykloch (Periódach). Pos-ledné dve dekády sme žili v Perióde 8, ktorej vládol element Zeme – éra zameraná na hmotu, budovanie ťažkých základov, nehnuteľ-nosti a pomalý, predvídateľný rast. Táto éra však definitívne skončila. Vstúpili sme do Periódy 9 (2024 – 2043), ktorej vládne Oheň. Oheň nemá tvar, nedá sa chytiť a šíri sa bleskovo. Znamená to prechod od hmoty k energiám, od ťažkého biznisu k umelej inteligencii (AI), digitalizácii, virtualite a k obrovskému vzostupu spirituality a ženského líderstva.

	2. Západná astrológia: Sťahovanie gigantov a Bod nula
	V západnej astrológii určujú éry pomalé, generačné planéty. A tie práve teraz hromadne menia svoje znamenia. Pluto (planéta moci a transformácie) definitívne opustilo prísneho Kozorožca (hierarchia, inštitúcie, korporáty, systém "zhora nadol") a na 20 rokov sa usadilo vo Vodnárovi (decentralizácia, siete, komunita,
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	technológie). Systém sa mení na sieť. K tomu sa pridáva Aries Vortex v roku 2026 – spojenie Saturnu a Neptúna na nultom stupni Barana (absolútny začiatok zverokruhu). Vesmír stlačil tlačidlo "Reset" a vyžaduje od nás budovanie úplne nových, suverénnych hraníc.

	3. Čínska astrológia: Rok Ohnivého koňa (extrémny vrchol cyklu)
	Čínsky systém funguje v 60-ročných cykloch. Rok 2026 patrí Ohni-vému koňovi (Bing Wu). V celej 60-ročnej astromape neexistuje silnejšia, rýchlejšia a výbušnejšia energia ako táto. Yangový Oheň sediaci na Yangovom Ohni. Je to čistý zenit. Ohnivý kôň ne-toleruje stagnáciu, klamstvá ani pomalosť. Všetko, čo je falošné  a neslúži tvojej pravde a slobode, v tomto roku zhorí. Je to éra radikálnej transparentnosti a raketového pohybu vpred.

	4. Numerológia: Kód 1 (začiatok úplne nového 9-ročného cyklu)
	Keď sčítame rok 2026 (2+0+2+6 = 10 = 1), dostávame sa k univer-zálnemu roku a vibrácii 1. Jednotka je v numerológii číslom čistého počiatku, semienka, z ktorého vyrastie celý ďalší 9-ročný cyklus ľudstva. Energia roka 1 ťa nepustí späť do minulosti. Navyše, dorastajú nám generácie narodené po roku 2000 (s vibračným kódom 2 – spolupráca, prepojenie, citlivosť), ktoré teraz preberajú silu od generácií 19xx (s kódom 1 – individualizmus, ego, boj). Nastáva obrovský posun od hesla "Ja proti svetu" k heslu "My tvoríme svet".
	Zhrnutie: Zem sa preklopila do Ohňa (Feng Shui), inštitúcie sa preklopili do sietí (Západná astrológia), pomalosť zhasla v explózii Ohnivého koňa (Čínska astrológia) a stojíme na štarte úplne nové-ho 9-ročného cyklu (Numerológia). Tieto štyri systémy ti spoločne hovoria jednu jasnú vec: Už sa nemáš kam vrátiť. Tvojou jedinou cestou je využiť tento vietor zmien a vyletieť nahor.
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	OTÁZKY PRE TEBA:
	V ktorej oblasti svojho života sa stále kŕčovito držíš starých, "zemitých" istôt, hoci už dávno prestali fungovať?
	Kde vo svojom živote ešte stále odovzdávaš svoju moc niekomu inému a čakáš, že to za teba vyrieši "systém"?
	Ak by si mal/a byť od tohto momentu k sebe (a k svetu) absolútne, až brutálne úprimný/á – aké jedno "malé klamstvo" alebo ilúziu vo svojom živote potrebuješ okamžite pustiť?
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	PREDSTAVENIE 4 SYSTÉMOV
	NUMEROLÓGIA
	Systém "Cykly (rytmus) a frekvencie (vibrácia)"
	Pôvod a história: Hoci má korene v Egypte a Babylone, otcom modernej západnej numerológie je grécky filozof a matematik Pytagoras (6.s.p.n.l.). Tvrdil, že "svet je postavený na moci čísel" a že všetko vo vesmíre sa dá vyjadriť číselnou vibráciou.
	Čo to je: Štúdium symbolického významu čísel a ich vplyvu na ľudský život. Každé číslo (1-9) nesie špecifickú frekvenciu – od začiatku (1) až po ukončenie (9). Tvoj dátum narodenia a meno určujú tvoj životný plán a aktuálne ročné vibrácie.
	Základný princíp: Vibrácia a Cyklickosť. Život sa pohybuje  v predvídateľných 9-ročných cykloch. Nič sa nedeje náhodne. Numerológia je ako "tachometer" tvojho života – povie ti, akou rýchlosťou máš ísť a aká "hudba" práve hrá.

	ZÁPADNÁ ASTROLÓGIA
	Systém "Ako hore, tak aj dolu" / mapa tvojej duše
	Pôvod a história: Korene siahajú do starovekej Mezopotámie a Babylonu (cca 2. tisícročie pred n. l.). Neskôr bola systematizovaná v starovekom Grécku (helénska astrológia) a v stredoveku oboha-tená arabskými učencami. Je to jeden z najstarších psychologic-
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	kých nástrojov ľudstva.
	Čo to je: Západná astrológia nie je len  o "znamení v horoskope”. Je to komplexná geometria vesmíru. Sleduje presné postavenie planét v momente tvojho narodenia a ich aktuálny pohyb. Nepozerá
	sa na osud ako na nemenný fakt, ale ako na súbor potenciálov, talentov a výziev.
	Základný princíp: Hermetický zákon zrkadlenia: "Ako hore, tak aj dolu. Ako vnútri, tak aj navonok." Planéty nás "neovládajú", ale zrkadlia procesy v našej psychike. Astrológia nám ukazuje scenár nášho života – naše základné nastavenie, emocionálne potreby (mesiac), spôsob myslenia (merkúr) a celoživotné lekcie (saturn).

	ČÍNSKA ASTROLÓGIA
	Systém "Tok času a elementov" / tvoja energetická DNA
	Pôvod a história: Vznikla v Číne počas dynastie Han (cca 200 p. n. l.), ale do formy BaZi bola zdokonalená v dynastii Song (10. stor. n. l.). Na rozdiel od západnej astrológie sa nepozerá na hviezdy na oblohe, ale na cykly času na Zemi.
	Čo to je: Je to sofistikovaný systém energetického  manažmentu. Tvoj dátum narodenia je preložený do kódu  5 elementov (drevo, oheň, zem, kov, voda) a 12 zvierat. Tento kód odhaľuje tvoju "statickú" výbavu (kto si) a "dynamickú" cestu (akým obdobím prechádzaš).
	Základný princíp: Rovnováha Chi (energie). Každý človek je unikátnym mixom 5 elementov. Ak máš príliš veľa Ohňa, môžeš vyhorieť. Ak máš málo Vody, chýba ti múdrosť a tok. Cieľom nie je
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	len poznať budúcnosť, ale harmonizovať svoje elementy tak,  aby si v danom čase (roku 2026) mal/a dosť energie na svoje ciele.

	FENG SHUI
	Systém "Priestor a čas” / akupunktúra priestoru
	Pôvod a história: Staroveká Čína, viac ako pred 3 500 rokmi dozadu. Pôvodne slúžilo na hľada-nie vhodného miesta pre hrobky cisárov (aby rod prosperoval), neskôr pre mestá a obydlia ži-vých. Existuje priestorové a časové Feng Shui.
	Čo to je: Feng Shui (vietor a voda) je umenie  a veda o tom, ako nás ovplyvňuje prostredie. Vychádza z predpo-kladu, že náš domov je naším druhým telom. Ak energia v pries-tore stagnuje, stagnuje aj náš život (zdravie, financie, vzťahy atď).
	Základný princíp: Interakcia človeka, zeme a nebies. Priestor nie je mŕtva hmota. Má svoju energiu, ktorá sa mení v čase (napríklad príchodom novej Periódy 9 v roku 2024). Správnym umiestnením seba v priestore dokážeme "chytiť vietor do plachiet".
	Chýbajúci kúsok puzzle: Ktorú z týchto štyroch optík si doteraz vo svojom živote najviac ignoroval/a alebo podceňoval/a?
	Ktorému z týchto štyroch systémov sa chceš v roku Ohnivého koňa otvoriť najviac, aby tvoja osobná mapa bola kompletnejšia?
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	NUMEROLÓGIA 2026
	poukazuje na tempo a aktuálnu lekciu roku 2026
	KOLEKTÍVNA ENERGIA ROKU 2026
	Rok 2026 je z pohľadu numerológie považovaný za rok s číslom 1. Začína sa prvým kalendárnym dňom a končí sa posledným dňom roku (2026).
	Vypočítali sme to nasledovne:  Rok 2026...... 2 + 0 + 2 + 6 = 10 = 1 + 0 = 1
	Rok 2026 je univerzálny rok 1. Po roku ukončovania (2025 = 9) prichádza rok NOVÉHO ZAČIATKU.
	Kľúčové slová: začiatok, individualita, ego, nezávislosť, odvaha, iniciatíva, semienko, otec. Archetyp: pionier / vodca / bojovník. Heslo: "JA SOM" (definícia novej identity).
	Predstav si, že posledných 9 rokov (2017–2025) si písal/a knihu.  V roku 2025 si ju dopísala, zavrela a odložila do knižnice. Rok 2026 je moment, keď si berieš úplne čistý biely papier a nové pero.  Prvé slovo, ktoré v roku 1 , teda v roku 2026 napíšeš, zasadíš ako semienko, to určí príbeh a smer na ďalších 9 rokov až do roku 2034.
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	Celý prehľad v 9-ročnom cykle
	Urob si vlastný prehľad priebehu nového 9-ročného cyklu, aby si si to vedel/a spätne zreflektovať a sledovať do budúcnosti, ako sa u teba menia a vyvíjajú vibrácie tvojho osobného roku, ale aj aká je kombinácia dvoch vplyvov z pohľadu globálneho a aj osobného roku.
	Popis jednotlivých vibrácií všetkých deviatich čísiel nájdeš na ďalších stranách. A nižšie si môžeš prehľadne spísať a zostaviť svoj 9-ročný cyklus vibrácií z pohľadu numerológie.
	Prehľad 9-ročného cyklu podľa kalendárnych rokov:
	2026
	2027
	2028
	2029
	2030
	2031
	2032
	2033
	2034

	Vpíš sem svoj vek, ktorý si v tom kalendárnom roku dosiahneš:
	Kolektívne číslo v danom kalendárnom roku:
	11/2

	Číslo tvojho osobného roku počas 9-ročného cyklu vpíš tu:

	Ak sa na základe tvojich narodenín v jednom kalendárnom roku pre teba prelínajú dve rôzne osobné vibrácie, zaznač si to medzi čísla tvojho osobného roku. Napr. ak si sa narodil/a v máji, tak vieš, že do mája ťa bude ovplyvňovať jedna vibrácia osobného roku  a potom nastúpi ďalšia. V roku 2026 teda vieš, že sa ti z pohľadu numerológie od mája bude meniť tempo a aj lekcie a môžeš si to odsledovať a lepšie porozumieť tomu, ako sa budeš cítiť.
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	TVOJ OSOBNÝ ROK V 2026
	Ako sa bude tvojmu osobnému roku dariť v roku 1
	Kolektívny rok 2026 nesie vibráciu čísla 1, ktorá je ako počasie a vplýva na nás všetkých. Tvoj osobný rok je to, ako si “oblečený/á”  do toho počasia a čo sa rozhodneš robiť.
	OSOBNÝ ROK 1 v kolektívnom roku 1
	Téma: „Totálna synchronizácia (Double Power)“
	Toto je najsilnejšia možná kombinácia. Vy aj svet vibrujete na rovnakej frekvencii.
	Dynamika: Cítite sa ako ryba vo vode. Svet kričí: "Zmeň to!" a vy kričíte: "Už bežím!". Žiadny odpor, žiadne trenie. Máte pocit, že máte v chrbte silný vietor.
	Stratégia: All-in. Teraz nie je čas na kompromisy. Toto je rok, kedy môžeš preskočiť niekoľko úrovní naraz. Zmeň všetko, čo ti nevyhovuje.
	Rada: Nečakaj na nikoho. Si prvý bežec v štafete a dráha je voľná. Bež najrýchlejšie, ako vieš.

	OSOBNÝ ROK 2 v kolektívnom roku 1
	Téma: „Tichá sila v hlučnom svete”
	Dynamika: Svet (1) je agresívny a rýchly, ty (2) si citlivá/ý a potrebuješ čas. Môžeš sa cítiť prevalcovaná/ý alebo vystresovaný/á tempom roku 2026.
	Stratégia: Partnerstvo ako páka. Využi energiu jednotky na to, aby si aktívne nadviazala kľúčové spojenectvá. Nečakaj, kým ťa oslovia (pasivita 2), ale choď a oslov ich ty (aktivita 1). Staň sa "pravou rukou" lídra.
	Rada: Nemusíš kričať, aby ťa bolo počuť a vidieť. V roku hluku vyhráva ten, kto vie šepkať správnym ľuďom do ucha.
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	Pre porovnanie, aby si videl/a ten rozdiel:


	Rok 2026 je rokom „poludňajšieho slnka“. Je to najsilnejšia forma Ohňa – Jangový Oheň sediaci na Jangovom Ohni. Nič sa neskryje. Zvieratá v roku 2026 nebudú len "ovplyvnené", budú aktivované extrémnou energiou.
	Tvoje zviera a element podľa Čínskej astrológie:
	Odpor verzus prijatie: Pri čítaní  tvojej osobnej predpovede pre tento rok na nasledovných stránkach venuj pozornosť svojim pocitom  –  v ktorej oblasti si pocítil/a najväčšie stiahnutie, strach alebo odpor? Ako môžeš k tejto konkrétnej výzve pristúpiť s väčšou dôverou, namiesto toho, aby si s ňou bojoval/a?
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	Rozdiel pre rokom 2026 a 1966:


	PERIÓDA 9
	Vo Feng Shui a čínskej metafyzike neplynie čas lineárne. Pohybuje sa v presne daných 20-ročných vývojových cykloch, ktoré nazý-vame Periódy. Každá z týchto periód nesie svoju vlastnú, absolútne špecifickú energetickú pečať – určuje globálne trendy, vývoj ekonomiky, to, aké odvetvia budú prosperovať, aj to, aké hodnoty bude spoločnosť najviac vyznávať.
	Posledných 20 rokov (od roku 2004 do roku 2023) sme žili v Perióde 8, ktorej vládol element Zeme. Bola to éra zameraná na stabilitu, hromadenie majetku, budovanie pevných, ťažkých štruktúr a predvídateľný rast. Pravidlá boli jasné a logické: pracuj tvrdo, buduj základy a krok za krokom stúpaj nahor. Bola to doba, keď platila stará mapa.
	V roku 2024 sme vstúpili však do úplne iného sveta- teritória, a to do Periódy 9, ktorá potrvá nasledujúcich 20 rokov (2024 až do roku 2043). Táto éra rozbíja všetko, čo sme doteraz poznali, pretože jej vládne nespútaný element Ohňa.
	Oheň je najrýchlejší, najžiarivejší a najviac neuchopiteľný zo všetkých elementov. Nepozná hranice, nedá sa zavrieť do škatule  a transformuje všetko, čoho sa dotkne. Vstup do Periódy 9 preto znamená radikálnu zmenu tempa a pravidiel:
	Rapídna rýchlosť a inovácie: Stará pomalosť Zeme končí. Oheň prináša explozívny technologický vývoj, umelú inteligen-ciu a nutnosť adaptovať sa za pochodu.
	Svetlo a transparentnosť: Oheň svieti na všetko. Nič neostane skryté. Nefunkčné systémy, staré lži a prežité štruktúry sa v tomto svetle rúcajú a pália.
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	ROČNÉ ČASOVÉ FENG SHUI
	Tak, ako sa v prírode striedajú obdobia, aj v časovom Feng Shui sa každý rok presúvajú nové energetické vplyvy do rôznych svetových strán tvojho domova. Táto dynamika nám dáva do rúk obrovskú strategickú výhodu. Keď poznáme aktuálnu mapu roka, vieme tieto energie vedome riadiť: náročné vplyvy (ktoré môžu prinášať stagnáciu či konflikty) dokážeme včas ošetriť a utlmiť, zatiaľ čo tie priaznivé môžeme cielene aktivovať pre maximálnu podporu nášho zdravia, vzťahov a hojnosti.
	Tieto každoročné zmeny sa však neriadia naším bežným kalen-dárom a nedejú sa 1. januára. Vo Feng Shui sa ročné energie preklápajú vždy s príchodom čínskeho solárneho nového roka. Pre éru nespútaného Ohnivého koňa sa táto masívna energetická výmena v priestore udiala presne 4. februára 2026. Od tohto dátumu oficiálne platia v našich domovoch nové pravidlá, ktoré určujú tzv. lietajúce hviezdy (Flying stars). Na nasledujujúcich stránkach nájdeš novú priestorovú mapu pre rok 2026, ktorú môžeš ihneď aplikovať.
	JV
	SV
	JZ
	SZ

	Existuje však aj pokročilé Feng Shui – ďalšie, oveľa hlbšie úrovne (naprík-lad natálna mapa tvojho konkrétneho domu podľa roku postavenia a pres-ného zamerania kompasom). Keďže každý jeden priestor a jeho interakcia  s tvojím osobným dátumom narode-nia je absolútny unikát, táto majstrov-ská úroveň sa nedá zovšeobecniť do e-booku a je vyhradená pre indivi-duálnu osobnú konzultáciu.
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	Poďme sa teraz pozrieť na každú z nich zblízka a odhaliť, aký potenciál či výzvu do tvojho priestoru v ére Ohnivého koňa,  v roku 2026 prinášajú.
	Juho-Východ
	HOJNOSŤ

	J - hviezda 5 - NEŠŤASTIE JZ - hviezda 7 - NÁSILIE Z - hviezda 3 - KONFLIKT SZ - hviezda 2 - CHOROBA S - hviezda 6 - NEBESKÉ ŠŤIASTIE SV - hviezda 4 - VZŤAHY, KREAT. V - hviezda 8 - BOHATSTVO JV - hviezda 9 - HOJNOSŤ C - hviezda 1 - VÍŤAZSTVO
	Východ
	BOHATSTVO
	Severo-východ
	VZŤAHY a KREATIVITA
	Juh


	NEŠŤASTIE
	TAI SUI
	Stred


	VÍŤAZSTVO
	Sever

	ŠŤASTIE
	3 KILLINGS
	Juho-Západ


	NÁSILIE
	Západ

	KONFLIKT
	Severo-západ

	CHOROBA


	Pozitívne hviezdy a ich popis:
	1 - VÍŤAZSTVO a nové začiatky. Prináša sviežu inšpiráciu, kariérny postup, priaznivé štarty a priťahuje do života pomoc od dôležitých mentorov.
	4 - VZŤAHY, LÁSKA A KREATIVITA. Funguje ako magnet na romantiku, nové kontakty, akademické úspechy a odomyká hlboký tvorivý potenciál.
	6 - NEBESKÉ ŠŤASTIE. Odomyká dvere k povýšeniu, nečakanej podpore zhora alebo od autorít, sebadisciplíne a prirodzenému rastu tvojho vplyvu.
	8 - STABILNÉ BOHATSTVO. Podporuje finančnú hojnosť, peňažnú stabilitu a prináša zaslúženú odmenu za tvoju poctivú  a štruktúrovanú prácu.
	9 - HOJNOSŤ, SLÁVA A EXPANZIA. Ako hlavná vládkyňa novej Periódy 9 je tým absolútne najsilnejším katalyzátorom pre rýchly rast, úspech, viditeľnosť a radostné udalosti.
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	ZÁPADNÁ ASTROLÓGIA 2026
	poukazuje na energetickú kapacitu a rytmus času v roku 2026
	PLANÉTA MERKÚR  VLÁDNE ROKU 2026
	Vládnucou planétou roku 2026 podľa chaldejskej rady planét je MERKÚR. Je to planéta komunikácie, intelektu, obchodu, cestova-nia, ale aj rýchlosti.
	V astrológii sa vláda planét nemení 1. januára s kalendárom,  ale až s príchodom jarnej rovnodennosti (cca 20./21. marca 2026), keď Slnko každý rok vstupuje do Barana. To znamená, že dovtedy sa nachádzame v prechodovom období. Kalendárne sme v roku 2026, ale energeticky ešte "doznieva" vláda planéty Venuše (2025) a Merkúr pripravuje nástup.
	V marci 2026 preberá žezlo Merkúr. A to je, ako keby sme z večier-ka zrazu vošli na rušnú burzu na Wall Street. Nikto sa nás nebude pýtať, ako sa cítime. Budú sa ťa pýtať: Máš informácie? Si rýchla/y? Vieš sa prispôsobiť? Zrazu to nebude o 'cítení', ale o 'myslení'. Ten prechod z mäkkej Venuše do ostrého Merkúra bude pre mno-hých šok – ako studená sprcha na prebratie.
	Porovnanie týchto dvoch energií a prečo bude skok po jari citeľný.
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	KOZMICKÝ REŠTART,  ZMENA PARADIGMY
	Možno to cítiš aj ty, taký zvláštny tlak, nevysvetliteľnú únavu, ale zároveň elektrické napätie vo vzduchu. Pocit, že staré pravidlá prestávajú platiť, no tie nové ešte nie sú napísané. A mení sa tým samotná „atmosféra“ celej spoločnosti.
	Pri skúmaní charakteru roka sa astrológia pozerá na konštelácie planét, ktoré sa nazývajú spoločenské a kolektívne, lebo majú vplyv na celú spoločnosť, zasahujú všetkých ľudí. Medzi spoločenské planéty patrí Jupiter a Saturn, ku kolektívnym radíme Urán, Neptun a Pluto.
	Práve teraz, v období rokov 2024 až 2026, prežívame z astrologic-kého hľadiska jeden z najvzácnejších a najsilnejších momen-tov v modernej histórii. Sme svedkami udalosti, ktorá sa neopa-kuje celé stáročia: tri najpomalšie planéty - Pluto, Neptún a Urán (tie, ktoré ovplyvňujú generácie a dejiny) menia svoje pôsobisko takmer súčasne. Prechádzajú zo zemských a vodných znamení (hmota, pocity, stabilita) do aktívnych vzdušných a ohnivých znamení (myseľ, akcia, rýchlosť).
	Prečo je to taká vzácnosť? Bežne sme zvyknutí, že tieto pomalé planéty menia svoje pôsobisko v rôznych rokoch, či dokonca desaťročiach. Dávajú nám čas vydýchnuť si, adaptovať sa na jednu zmenu, kým príde ďalšia. Pluto mení znamenie raz za 12 až 30 rokov. Neptún raz za 14 rokov. Urán raz za 7 rokov.
	Je to unikátna rarita, že sa tieto 3 planéty stretli v jednom časovom bode a spoločne prekračujú prah nových znamení (Vodnár, Baran, Blíženci). Predstav si to tak, akoby si doteraz vo svojom dome ma-ľoval/a vždy len jednu izbu. Teraz sa však vesmír rozhodol zbú-rať základy, vymeniť strechu a presťahovať celý dom na inú adresu – a to všetko naraz alebo súbežne.
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	Energia, ktorú rokom 2026 opúšťame
	Energia, do ktorej od roku 2026 vstupujeme
	1. obdobie: os RYBY – PANNA:
	duchovná očista (do 27. júla 2026)


	VZŤAHY V 2026
	Len dve silné a samostatné 'JA' môžu vytvoriť zdravé 'MY'.
	Rok 2026 neprichádza, aby nás vo vzťahoch uspal, ale aby nás prebudil. Zabudni na statické „my dvaja proti svetu“ a romantické filmy o hľadaní stratenej polovičky. V roku Ohnivého koňa  a kolektívnej energie 1 sa mení definícia lásky – už to nie je  o splynutí, ale o stretnutí 2 celistvých, silných a slobodných bytostí.
	1. NUMEROLÓGIA: Koniec závislosti (rok 1)
	V roku kolektívnej jednotky (1) sa vzťahy vracajú k podstate jednotlivca.
	Vplyv: Jednotka je číslo ega, identity a nezávislosti.
	Výsledok: Vzťahy založené na „potrebujem ťa, aby som prežila“ (spoluzávislosť) sa tento rok rozpadnú. Vesmír prestrihne pupočné šnúry. Prežijú len tie páry, kde sú partneri sebestační a vyberajú si byť spolu z lásky a túžby, nie zo strachu, hypotéky alebo zvyku.
	2. ČÍNSKA ASTROLÓGIA: Vášeň a rýchlosť (Ohnivý kôň)
	V roku kolektívnej jednotky (1) sa vzťahy vracajú k podstate jednotlivca.
	Vplyv: Tento rok prinesie osudové stretnutia, lásku na prvý pohľad a búrlivé romániky. Hladina feromónov v roku 2026 bude na maxime.
	Riziko: Oheň rýchlo vzplanie, ale rýchlo aj zhasne. Hrozí nestálosť, nevery a impulzívne rozchody kvôli maličkostiam. Kôň neznáša nudu – ak vzťah stagnuje, Kôň utečie za novým dobrodružstvom.
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	3. FENG SHUI: Všetko bude vidieť (oheň vs. hviezda 1)
	Oheň roka 2026 funguje ako obrovský reflektor.
	Vplyv: Tajomstvá už neexistujú. Ak máte milenca, dlhy alebo tajíte pocity, rok 2026 to vytiahne na svetlo.
	Dynamika: Hviezda 1 (voda/víťazstvo) v centre podporuje nové začiatky, ale v strete s ohňom vytvára paru = tlak. Vzťahy sa vyčistia buď radikálnou pravdou (posilnenie a vášeň), alebo konfliktom (výbuch a rozchod).

	4. ZÁPADNÁ ASTROLÓGIA: Od súcitu ku slobode
	Rok 2026 má dve tváre:
	1. polrok (Uzly v Rybách): Hľadáme spriaznenú dušu. Túžime po hlbokom, spirituálnom prepojení a odpustení. Je to ideálny čas na liečenie starých rodinných rán a ukončovanie karmy.
	2. polrok (Uzly vo Vodnárovi + Saturn v Baranovi): Nálada sa mení. Hľadáme najlepšieho priateľa a parťáka. Emócie idú bokom, dôležitá je intelektuálna zhoda a sloboda. Saturn          v Baranovi nastavuje tvrdé hranice – už žiadna obeta druhým.
	Doplnok: Jupiter v Levovi (od leta) prinesie do vzťahov radosť, drámu a túžbu "ukázať sa". Láska bude veľkolepá, hrdá a hlasná.
	Koniec spoluzávislosti: V ktorej oblasti tvojho partnerského vzťahu (alebo iného blízkeho vzťahu) si podvedome odovzdala svoju silu a správaš sa v štýle "bez teba to nezvládnem"? Ako si môžeš túto sebe-stačnosť vziať späť?
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	Hlavná dynamika roka:  „Pusť ma, ak ma miluješ“
	Vzťahy v roku 2026 prechádzajú testom slobody. Platí paradox: Čím viac slobody si navzájom dáte, tým pevnejšie bude vaše puto.
	Symptómy: Pocit dusenia vo vzťahu alebo naopak. Panický strach, že partnera strácate, pretože sa začal venovať svojim koníčkom. Žiarlivosť, kontrola telefónov, snaha "vlastniť" druhého.
	Príčina: Kôň (vládca roka) a Vodnár (budúcnosť) milujú slobodu nadovšetko. Staré vzorce "bez teba nie som nič" (energia Rýb) prestávajú fungovať.
	Realita: Ak budeš partnera „držať na krátko“ a kontrolovať, tak vzťah môže explodovať. Ak dáš partnerovi priestor, aby mohol žiariť a realizovať sa, vráti sa k tebe s ešte väčšou vášňou. Láska v roku 2026 potrebuje vzduch, aby mohol oheň horieť.
	Riešnie pre rok 2026: STRATÉGIA MAGNETU
	V roku 2026 nefunguje "lovenie" lásky, funguje "priťahovanie".
	Investuj do seba, nie do kontroly: Najväčším afrodiziakom v roku Ohnivého koňa je sebavedomie. Partnera si udržíš tým, že budeš sám/a úspešná, žiarivá a spokojná. Keď partner uvidí, ako žiariš, bude chcieť byť v tvojom svetle.
	Daj vzťahu nový "projekt": Kôň a Baran potrebujú akciu. Neseď doma na gauči. Cestuj, začnite spolu podnikať, športujte. Spoločný adrenalín a zážitky sú tmelom tohto roka.
	Buď autentická: Feng Shui (oheň) odhalí každú faloš. Nehraj sa na "dokonalú manželku". Buď úprimná v tom, čo chceš a čo nie. Pravda je tento rok sexy.
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	Rada pre vzťahy v roku 2026

	“V roku 2026 neinvestuj energiu do 'opravovania' partnera. Investuj ju do seba, do svojej krásy, svojej kariéry a svojej iskry. V roku Ohnivého koňa je najväčším afrodiziakom úspech a sebavedomie.  Čím viac budeš žiariť ty sama, tým viac ťa budú milovať.”
	Stratégia magnetu: Namiesto snahy "opravovať" partnera alebo ho kontrolovať, rok Koňa vyžaduje, aby si investovala do vlastnej iskry.  Čo konkrétne potrebuješ začať robiť len a len pre seba, aby si sa na-miesto "kontrolórky" stala tou žiarivou, sebavedomou ženou, s ktorou chce byť partner dobrovoľne a s vášňou?
	Radikálna pravda: Slnko Ohnivého koňa nevrhá tiene a vytiahne na povrch všetko, čo dusíš vo vnútri. Akú tichú výčitku, nesplnenú túžbu alebo tajomstvo vo svojom vzťahu v sebe zadržiavaš? Čo by sa stalo, ak by si túto pravdu s rešpektom, ale nekompromisne vyslovila?
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